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Les	Édi(ons	Pixel	d’étoile	sont	fières	de	vous	présenter	le	document	d’accompagnement	de	l’album	illustré	Le	répare-cœur.	Celui-ci	fait	parEe	d’une	
collecEon	abordant	une	variété	de	thèmes	universels	tels	que	la	résilience,	la	beauté	dans	la	différence,	l’extraordinaire	en	chacun	de	nous,	l’amiEé,	le	

respect	de	soi	et	des	autres,	la	bienveillance,	la	solidarité	et	l’entraide.		

Étant	persuadés	du	pouvoir	mobilisateur	de	la	famille	ainsi	que	des	différents	intervenants	du	milieu	scolaire	et	des	jeunes,	nous	espérons	que	vous	

apprécierez	la	lecture	de	ceNe	histoire	et	que	ce	document	vous	offrira	de	beaux	moments	avec	vos	enfants	et/ou	élèves.	

Vous	 trouverez,	 dans	 les	 pages	 qui	 suivent,	 quelques	 ateliers	 touchant	 à	 divers	 grands	 volets	 tels	 que	 le	 théâtre,	 la	 culture	 générale	 et	 le	

développement	personnel.	Les	différentes	acEvités	sont	ludiques,	mais	elles	sensibiliseront	aussi	l’enfant	à	une	foule	de	sujets	tels	que	l’inEmidaEon,	le	

rejet,	l’ouverture	à	la	différence	et	le	bonheur.	

Les	 acEvités	peuvent	 être	 complétées	 à	haute	 voix	ou	directement	dans	 ce	document.	 Elles	 s’adressent	principalement	 aux	enfants	du	préscolaire	

jusqu’à	la	3e	année	du	primaire	(4	à	7	ans).	Nous	vous	invitons	à	«exploser»	les	idées	contenues	dans	ce	cahier	afin	de	les	adapter	à	vos	réalités,	défis,	

opportunités	et	objecEfs,	qu’ils	soient	pédagogiques	et/ou	humains.	

Sur	ce,	nous	vous	souhaitons	la	bienvenue	à	Saint-Parlabas	et	merci	de	rêver	avec	nous!	
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YƵĂŶĚ��ĞŶͲůĞͲďğŐƵĞ�ĠƚĂŝƚ�ƉĞƟƚ͕
�ŝů�Ɛ͛ŝƐŽůĂŝƚ�Ğƚ�ƐĞ�ƚĞŶĂŝƚ�ă�ů͛ĠĐĂƌƚ�Ě

ĞƐ�ĂƵƚƌĞƐ͘�/ů�ĐƌŽǇĂŝƚ�ġƚƌĞ�

ďƌŝƐĠ�ĞŶ�ƌĂŝƐŽŶ�ĚĞ�ƐŽŶ�ďĠŐĂŝĞŵĞŶƚ͘

�ğƐ�ƋƵ͛ŝů�Ă�ƌĞĕƵ�ƐĂ�ůŽƵƉĞ�ŵĂŐŝƋƵĞ͕�ŝů�Ă�ĂƵƐƐŝƚƀƚ�ƚĞŶƚĠ�ĚĞ�ƌĠƉ
ĂƌĞƌ�ƚŽƵƚ�ĐĞ�ƋƵŝ�ůƵŝ�ƉĂƌĂŝƐƐĂŝƚ�

ĨƌĂŐŝůĞ͘

dŽŝ͕�Ɛŝ�ƚƵ�ĂǀĂŝƐ�ůĞ�ƉŽƵǀŽŝƌ�ĚĞ�ƚŽƵƚ�ƌĠƉĂƌĞƌ͕ �ƋƵĞ�ƌĞĐŽŶƐƚƌƵŝƌĂŝƐͲƚƵ͍
�ǆƉůŝƋƵĞ�ĐŽŵŵĞŶƚ�Ğƚ�ƉŽƵƌƋƵŽŝ͘
� � Ͳ��Ğ�ƉĞƵƚ�ġƚƌĞ�ƵŶ�ŽďũĞƚ͕�ƵŶ�ůŝĞƵ͕�ƵŶ�ĂŶŝŵĂů͕�ƵŶĞ�ƉĞƌƐŽŶŶĞ͕�ĞƚĐ͘

Z�W�Z�d/KE�ηϭ͗
�ŽŵŵĞŶƚ͍
WŽƵƌƋƵŽŝ͍

Z�W�Z�d/KE�ηϮ͗
�ŽŵŵĞŶƚ͍
WŽƵƌƋƵŽŝ͍

Z�W�Z�d/KE�ηϯ͗
�ŽŵŵĞŶƚ͍
WŽƵƌƋƵŽŝ͍

Activité 1 :
RÉPARER LES COEURS

Alain Lessard
04



dƵ�ĂƐ�ĂƐƐƵƌĠŵĞŶƚ�ĂƵ�ŵŽŝŶƐ�ĂƵƚĂŶƚ�Ě͛ŝŵĂŐŝŶĂƟŽŶ�ƋƵĞ��ĞŶͲůĞͲďğŐƵĞ͘�dĂ�
ƚġƚĞ�ĚĠďŽƌĚĞ�Ě͛ŝĚĠĞƐ�ŝŶĐƌŽǇĂďůĞ

Ɛ͊

&ĂŝƐŽŶƐ�ƵŶ�ƉĞƟƚ�ũĞƵ�ƋƵŝ�ƚĞ�ŵŽŶƚƌĞƌĂ�ă�ƋƵĞů�ƉŽŝŶƚ�ƚƵ�ƉĞƵǆ�ġƚƌ
Ğ�ŝŶŐĠŶŝĞƵǆ�Ğƚ�ŝŶǀĞŶƚĞƌ�ĐĞ�ƋƵŝ�Ŷ

͛ĞǆŝƐƚĞ�ƉĂƐ�ĞŶĐŽƌĞ͊

�ĞŶ�Ă�ĐƌĠĠ�ƵŶĞ�ĨŽƵůĞ�Ě͛ŽƵƟůƐ�ƉŽ
Ƶƌ�ƌĞŶĚƌĞ�ůĂ�ǀŝĞ�ĚĞƐ�ŐĞŶƐ�ƉůƵƐ�ďĞ

ůůĞ�Ğƚ�ƉůƵƐ�ĐŽůŽƌĠĞ͘

Activité 2 :
mA PLUS GRANDE INVENTION

�KE^/'E�^
Ͳ��ĂŶƐ�ůĞ�ƌĞĐƚĂŶŐůĞ�ĐŝͲĚĞƐƐŽƵƐ͕�ĚĞƐƐŝŶĞ�ƚŽŶ�ŝŶǀĞŶƟŽŶ�ă�ů Ă͛ŝĚĞ�ĚĞ�ƚĞƐ
ƉůƵƐ�ďĞĂƵǆ�ĐƌĂǇŽŶƐ�ĚĞ�ĐŽƵůĞƵƌ͘
Ͳ�WƌĞŶĚƐ�ůĞ�ƚĞŵƉƐ�Ě͛Ǉ�ƌĠŇĠĐŚŝƌ�ĞŶ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚ�ĂƵǆ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ�ƐŽƵƐ�ƚŽŶ�ĚĞƐƐŝŶ͘
Ͳ��Ŷ�ŐƌŽƵƉĞ�ŽƵ�ĞŶ�ĨĂŵŝůůĞ͕�ŵŽŶƚƌĞǌ�ǀŽƐ�ĚĞƐƐŝŶƐ�Ğƚ�ĞǆƉůŝƋƵĞǌͲůĞƐ͘͘

dŽŝ͕�ƋƵ Ă͛ŝŵĞƌĂŝƐͲƚƵ�ŝŶǀĞŶƚĞƌ�ƋƵŝ�Ŷ͛ĞǆŝƐƚĞ�ƉĂƐ�ĞŶĐŽƌĞ͍���ƋƵŽŝ�ƌĞƐƐĞŵďůĞƌĂŝƚ�ƚĂ�ĐƌĠĂƟŽŶ͍
� � Ͳ�^ĞƌĂŝƚͲĐĞ�ƵŶ�ŶŽƵǀĞĂƵ�ŵŽǇĞŶ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐƉŽƌƚ�ƵůƚƌĂ�ƌĂƉŝĚĞ͍
� � Ͳ�hŶ�ŶŽƵǀĞĂƵ�ŵĠĚŝĐĂŵĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ƐŽŝŐŶĞƌ�ůĞƐ�ŐĞŶƐ͍
� � Ͳ�hŶ�ŶŽƵǀĞĂƵ�ũŽƵĞƚ�ŚǇƉĞƌ�ĂŵƵƐĂŶƚ͍
� � Ͳ�hŶ�ŶŽƵǀĞĂƵ�ƉƌŽĐĠĚĠ�ƉŽƵƌ�ĂƌƌġƚĞƌ�ůĂ�ƉŽůůƵƟŽŶ͍

YƵĞů�ĞƐƚ�ůĞ�ŶŽŵ�ĚĞ�ƚŽŶ�ŝŶǀĞŶƟŽŶ�͗�

��ƋƵŽŝ�ƐĞƌƚͲĞůůĞ�Ğƚ�ĐŽŵŵĞŶƚ�ĚŽŝƚͲŽŶ�ů͛ƵƟůŝƐĞƌ�͗

YƵŝ�ƉŽƵƌƌĂŝƚ�ƚ Ă͛ŝĚĞƌ�ă�ůĂ�Đ
ŽŶƐƚƌƵŝƌĞ͍

�ŽŵŵĞŶƚ͍�͗

Alain Lessard
05



>ĞƐ�ŐĞŶƐ�ǀŝĞŶŶĞŶƚ�ĚĞ�ƚƌğƐ�ůŽŝŶ�Ɖ
ŽƵƌ�ďĠŶĠĮĐŝĞƌ�ĚĞƐ�ŝŶǀĞŶƟŽŶƐ�ĚĞ

��ĞŶ

�ŵƵƐŽŶƐͲŶŽƵƐ�ă�ŝŶǀĞŶƚĞƌ�ĚĞƐ�ŽďũĞƚƐ�ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞ�ŵŝƐĞƐ�ĞŶ�ƐŝƚƵĂƟŽŶ͘

dƵ�ĂƐ�ůĞ�ĚƌŽŝƚ�Ě͛ŝŶǀĞŶƚĞƌ�ĚĞƐ�ŽďũĞƚƐ�ĚƌƀůĞƐ�Ğƚ�ŝŶƵƟůĞƐ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�ĚĞƐ�ŽďũĞƚƐ�ƋƵŝ͕�ĂƵ�ĐŽŶƚƌĂŝƌĞ͕�ĚĞǀƌĂŝĞŶƚ�ĂďƐŽůƵŵĞŶƚ�ĞǆŝƐƚĞƌ͘

YƵ͛ŝŶǀĞŶƚĞƌĂŝƐͲƚƵ�ƉŽƵƌ�ƌĞĨƌŽŝĚŝƌ�ƌĂƉŝĚĞŵĞŶƚ�ƚĂ�ƐŽƵƉĞ�ƋƵĂŶĚ�ĞůůĞ�ĞƐƚ�ƚƌŽƉ�ĐŚĂƵĚĞ͍

YƵ͛ŝŶǀĞŶƚĞƌĂŝƐͲƚƵ�ƉŽƵƌ�ƋƵĞ�ƚĂ�ĐŚĂŵďƌĞ�ƐŽŝƚ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ďŝĞŶ�ƌĂŶŐĠĞ͍

YƵ͛ŝŶǀĞŶƚĞƌĂŝƐͲƚƵ�ƉŽƵƌ�ĐŚĂƐƐĞƌ�;ŽƵ�ƌĞƉŽƵƐƐĞƌͿ�ůĞƐ�ŵŽŶƐƚƌĞƐ�ĞŶ�ĚĞƐƐŽƵƐ�ĚĞƐ�ůŝƚƐ�Ğƚ�ĐĞƵǆ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ŐĂƌĚĞͲƌŽďĞƐ͍

YƵ͛ŝŶǀĞŶƚĞƌĂŝƐͲƚƵ�ƉŽƵƌ�ƚŽƵƐ�ĐĞƵǆ�ƋƵŝ�ŶĞ�ŵĂŶŐĞŶƚ�ƉĂƐ�ă�ůĞƵƌ�ĨĂŝŵ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ŵŽŶĚĞ�ĞŶ�ƌĂŝƐŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ĨĂŵŝŶĞ�ŽƵ�ĚĞ�ůĂ�ƉĂƵǀƌĞƚĠ͍

YƵ͛ŝŶǀĞŶƚĞƌĂŝƐͲƚƵ�ƉŽƵƌ�ƚŽƵƐ�ĐĞƵǆ�ƋƵŝ�ǀŝǀĞŶƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƉĞƵƌ�ĚĂŶƐ�ĚĞƐ�ƉĂǇƐ�ĞŶ�ŐƵĞƌƌĞ͍

Activité 3 :
QU’INVENTERAIS-TU POUR…?

Alain Lessard
06



�ĞŶͲůĞͲďğŐƵĞ�ĞƐƚ�ƵŶ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ
�ŵġŵĞ�Ɛ͛ŝů�ŶĞ�ƉŽƐƐğĚĞ�ƉĂƐ�ĚĞ�ŐƌĂŶĚƐ�

ƐƵƉĞƌƉŽƵǀŽŝƌƐ͘�/ů�ĞŶ�ĞƐƚ�ƵŶ�ĞŶ�ƌĂ
ŝƐŽŶ�ĚĞ�ƚŽƵƐ�ƐĞƐ�ƉĞƟƚƐ�

ŐĞƐƚĞƐ�ĚƵ�ƋƵŽ�ĚŝĞŶ�ƋƵŝ�ĨŽŶƚ�ĚƵ�
ďŝĞŶ�ĂƵǆ�ĂƵƚƌĞƐ�Ğƚ�ƋƵŝ�ůĞƐ�ĨŽŶƚ�ƐŽ

ƵƌŝƌĞ͘

dƵ�ĞƐ�ƵŶ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ�ĞŶ�ĚĞǀĞŶŝƌ͕
�ƚŽŝ�ĂƵƐƐŝ͘�dƵ�ƉŽƐƐğĚĞƐ�ůĞƐ�ƐƵƉĞƌ

ƉŽƵǀŽŝƌƐ�ĚĞ�ůĂ�ƉĞƌƐĠǀĠƌĂŶĐĞ͕�ĚƵ
�ĐŽƵƌĂŐĞ͕�ĚĞ�ůĂ�ĚĠƚĞƌŵŝŶĂƟŽŶ͕�

ĚĞ�ůĂ�ŐĞŶƟůůĞƐƐĞ͕�ĚĞ�ů͛ŚƵŵŽƵƌ͕ �ĚĞ�ů͛ŝŵĂŐŝŶĂƟŽŶ͕�ĚĞ�ů͛ŝŶƚĞůůŝŐĞŶĐĞ͕�ĚĞ�ůĂ
�ŐĠŶĠƌŽƐŝƚĠ͕�ĚƵ�ƐŽƵĐŝ�ĚĞ�ů Ă͛ƵƚƌĞ͕

�ĚƵ�ƉĂƌĚŽŶ͕�ĚĞ�ůĂ�

ƌĠĐŽŶĐŝůŝĂ�ŽŶ͕�ĚĞ�ů͛ĠĐŽƵƚĞ͕�ĚƵ�ƌĠ
ĐŽŶĨŽƌƚ͕�ĚĞ�ůĂ�ďŝĞŶǀĞŝůůĂŶĐĞ͕�Ğƚ�ď

ŝĞŶ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ͊�WůƵƐ�ƚƵ�ƵƟůŝƐĞƌĂƐ�ĐĞ
Ɛ�ƉŽƵǀŽŝƌƐ�ĞŶ�ŐƌĂŶĚŝƐƐĂŶƚ͕�ƉůƵƐ�

ŝůƐ�ƚĞ�ƌĞŶĚƌŽŶƚ�ĨŽƌƚ�ĚĂŶƐ�ƚĂ�ƚġƚĞ�
Ğƚ�ĚĂŶƐ�ƚŽŶ�ĐƈƵƌ͘

�Ăƌ͕ �ƚƵ�ƐĂŝƐ͕�ůĞƐ�ƉůƵƐ�ŐƌĂŶĚƐ�ŚĠƌŽƐ�Ŷ͛ŽŶƚ�ƉĂƐ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ƵŶĞ�ĐĂƉĞ͊

Activité 4 :
SUPERHÉROS EN DEVENIR!

Alain Lessard
07



:Ğ�ƐƵŝƐ�ƵŶ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ�ƉŽƵƌ�

�ǆƉůŝƋƵĞ�ƵŶ�ďĞĂƵ�ŐĞƐƚĞ�ƋƵĞ�ƚƵ�ĂƐ�ĨĂŝƚ�ƉŽƵƌ�ĐĞƩĞ�ƉĞƌƐŽŶŶĞ�͗

>ĞƋƵĞů�ĚĞ�ƚĞƐ�ƐƵƉĞƌƉŽƵǀŽŝƌƐ�ĂƐͲƚƵ�ƵƟůŝƐĠ�͗

YƵĞů�ƉŽƵƌƌĂŝƚ�ġƚƌĞ�ƚŽŶ�ŶŽŵ�ĚĞ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ�ĂƵǆ�ǇĞƵǆ�ĚĞ
ĐĞƩĞ�ƉĞƌƐŽŶŶĞ�͗

ĞƐƚ�ƵŶ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ�ƉŽƵƌ�ŵŽŝ

�ǆƉůŝƋƵĞ�ƵŶ�ďĞĂƵ�ŐĞƐƚĞ�ƋƵ͛ŝů�ŽƵ�ĞůůĞ�Ă�ĨĂŝƚ�ƉŽƵƌ�ƚŽŝ�͗

>ĞƋƵĞů�ĚĞ�ƐĞƐ�ƐƵƉĞƌƉŽƵǀŽŝƌƐ�ĂͲƚͲŝů�ŽƵ�ĂͲƚͲĞůůĞ�ƵƟůŝƐĠ�͗

YƵĞů�ƉŽƵƌƌĂŝƚ�ġƚƌĞ�ůĞ�ŶŽŵ�ĚĞ�ƐƵƉĞƌŚĠƌŽƐ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ƉĞƌƐŽŶŶĞ
ă�ƚĞƐ�ǇĞƵǆ�͗
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1	–	La	roue	

La	roue	est	certainement	une	des	plus	grandes	invenEons	de	l’être	humain.	Elle	permet	de	se	déplacer	plus	

facilement	et	plus	rapidement,	mais	aussi	de	transporter	de	lourdes	charges.	Elle	est	partout	dans	notre	vie	:	

de	la	simple	chaise	à	rouleNes	aux	trains	d’aNerrissage	des	plus	gros	avions.	

Étrangement,	il	s’agit	d’une	invenEon	très	récente	dans	l’histoire	de	l’humanité.	En	effet,	les	plus	récentes	

recherches	montrent	qu’elle	aurait	été	inventée	il	y	a	environ	5	500	ans.	Le	lieu	de	son	origine	fait	encore	

l'objet	de	discussions.	Sur	la	photo,	tu	vois	une	des	plus	ancienne	roue	découverte	(roue	en	bois	et	son	axe	:	

Slovénie).	

Cela	signifie	que	de	grandes	civilisaEons	comme	les	ÉgypEens	(ou	les	dinosaures,	hihi!)	ont	construit	leurs	

pyramides	sans	connaître	la	roue.	Ils	déplaçaient	les	pierres	sur	des	rondins	de	bois.	Ingénieux,	tout	de	même!	

	

activité 5 : 
les pLUS GRANDES INVENTIONS

Depuis	les	premiers	représen
tants	modernes	de	sa	race	(h

omo	sapiens),	il	y	a	environ	2
00	000	ans,	l’être	

humain	a	su	inventer	une	mu
ltitude	d’outils	pour	l’aider	d

ans	sa	vie	quotidienne,	que	c
e	soit	au	niveau	de	

l’agriculture,	du	transport,	de
	la	science,	de	la	santé,	etc.	

Nous	te	faisons
	découvrir	8	inv

enEons	parmi	les	plus	révolu
Eonnaires,	mais	il	y	en	aurai

t	tant	d’autres!
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2	–	L’écriture	

Sans	l’écriture,	il	n’y	aurait	pas	de	peEts	mots	d’amour,	il	n’y	aurait	pas	de	livres	et,	ô	malheur,	il	n’y	aurait	pas	

de	dictées	à	l’école!	

Les	recherches	tendent	à	démontrer	que	l’écriture	aurait	commencé	à	se	développer	il	y	a	environ	5	000	ans.	

Elle	a	pris	différentes	formes	avant	de	ressembler	à	notre	alphabet	moderne.	Il	y	a	tout	d’abord	eu	le	

cunéiforme,	c’est-à-dire	de	peEts	symboles	simples	(pictogrammes).	Plus	ce	type	d’écriture	évoluait,	plus	on	y	

représentait	également	des	sons	et	des	idées.	

Par	la	suite,	se	sont	développés	les	hiéroglyphes.	On	compte	environ	700	signes	différents	représentant	des	

choses,	des	mots	ou	des	phonèmes	(sons).	

On	connait	également	l’écriture	chinoise,	dont	l’origine	remonte	à	environ	4	000	ans.	Les	caractères	représentent	des	mots	ou	des	idées.	On	a	découvert	les	plus	

anciennes	représentaEons	sur	des	os	et	des	écailles	de	tortues.	

L’alphabet	que	l’on	connait	aujourd’hui	nous	vient	des	Phéniciens,	il	y	a	un	peu	plus	de	3	000	ans.	Il	était	consEtué	à	la	base	de	22	leNres,	toutes	des	consonnes.	Les	

Grecs	ont	ajouté	les	voyelles	environ	200	ans	plus	tard.	D’ailleurs,	le	mot	alphabet	provient	des	deux	premières	leNres	(alpha	et	bêta).	

	

																				Cunéiforme	 	 	 	 									Hiéroglyphes	 	 	 									Écriture	chinoise	 	 	 													Alphabet	phénicien	
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3	–	Le	papier	

Imaginez	si	vos	cahiers	d’école,	les	magazines	et	les	journaux	étaient	faits	en	pierre	ou	en	écorce	d’arbre.	Ce	

ne	serait	pas	bien	praEque,	n’est-ce	pas?	Ce	serait	si	lourd	et	encombrant	que	vous	ne	pourriez	pas	rapporter	

vos	devoirs	à	la	maison,	quelle	tristesse!	

Vous	pouvez	remercier	les	Chinois	d’avoir	inventé	le	papier,	il	y	a	de	cela	environ	2	000	ans.	À	la	base	conçu	à	

parEr	de	matériaux	tels	que	la	paille	de	riz,	l’hibiscus	et	le	bambou,	il	aurait	tout	d’abord	servi	pour	la	

fabricaEon	de	vêtements,	d’armures	(oui,	oui!)	et	pour…	heum…	eh	bien,	vous	savez	quand	on	va	à	la	toileNe!	

Avant	le	papier,	on	uElisait	les	peaux	d’animaux,	un	processus	très	dispendieux.	Une	autre	procédé	uElisé	

était	le	papyrus,	inventé	il	y	a	environ	5	000	ans	et	fabriqué	à	parEr	de	fines	lamelles	de	la	plante	du	même	

nom.	Il	se	conservait	bien	dans	les	climats	secs,	mais	l’humidité	avait	tendance	à	le	désagréger	rapidement	en	

plus	de	diffuser	l’encre	dans	les	fibres	végétales.	

	

4	–	L’imprimerie	

Les	Chinois	se	sont	intéressés	en	premier	à	l’imprimerie,	mais	c’est	Gutenberg	qui	a	mis	au	point	des	

processus	accélérant	la	reproducEon	:	les	caractères	mobiles	en	métal	et	la	presse	à	bras.	Le	premier	livre	

qu’il	a	imprimé	fut	la	Bible	en	1454.		

	

Saviez-vous	qu’avant,	recopier	à	la	main	la	Bible	pouvait	prendre	jusqu’à	10	ans	et	coûtait	extrêmement	cher?	

Les	livres	étaient	réservés	à	l’élite	et	aux	riches.	L’imprimerie	a	ainsi	permis	de	diffuser	facilement	et	à	grande	

échelle,	amenant	ainsi	une	accessibilité	à	la	culture	et	à	l’informaEon	beaucoup	plus	grande	et	rapide.	
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5	–	La	boussole	

Au	milieu	de	l’océan,	au	cœur	de	tempêtes	et	de	ciels	nuageux	empêchant	de	voir	les	étoiles,	les	navigateurs	

craignaient	de	se	perdre	et	de	ne	jamais	retrouver	la	terre	ferme.		

On	sait	que	les	Chinois	et	les	Européens	développent	des	boussoles	à	peu	près	en	même	temps	au	11e	siècle.	

La	boussole	naît	d’une	découverte	:	un	morceau	de	magnéEte,	un	minéral,	s’aligne	sur	les	pôles	lorsqu’il	floNe	

sur	l’eau.	La	terre	est	en	effet	parcourue	de	champs	magnéEques	du	nord	au	sud.	Ils	agissent	comme	des	

aimants.	La	magnéEte	s’aligne	sur	ces	champs.	

Grâce	à	la	boussole,	les	navigateurs	pouvaient	désormais	se	repérer	en	mer	loin	des	côtes.	

	

6	–	Le	microscope	

L’inventeur	officiel	du	microscope	est,	encore	aujourd’hui,	obscur.	Certains	diront	qu’il	a	été	inventé	par	

l'opEcien	hollandais	Hans	Janssen	et	son	fils	Zacharias	Janssen,	en	1595,	alors	que	l’autre	favori	à	ce	Etre	serait	

Galilée.		

Il	permet	de	grossir	de	50	à	2	500	fois	les	objets.	Il	a	permis	d’observer	pour	la	première	fois	les	cellules.	Le	

microscope	est	une	des	invenEons	qui	a	permis	le	plus	de	découvertes	importantes	:	la	division	cellulaire,	des	

agents	pathogènes	à	l’origine	des	premiers	vaccins,	ou	encore	des	bacilles	de	la	lèpre	et	de	la	tuberculose.		

Louis	Pasteur	(1822	–	1895)	a	compris	pourquoi	certaines	maladies	sont	contagieuses	:	des	microbes	invisibles	

à	l’œil	nu,	mais	très	puissants	les	provoquent.	Ils	sont	capables	d’envahir	le	corps	humain	pour	le	rendre	

malade	et	de	passer	d’un	être	vivant	à	un	autre.	
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7	–	L’ordinateur	

Difficile	d’imaginer	sa	vie	sans	ordinateur,	n’est-ce	pas?	Il	a	contribué	à	des	percées	et	des	avancées	majeures	

à	tous	les	niveaux	:	santé,	science,	mécanique,	technologie,	etc.	Des	calculs	qui	auraient	pris	des	mois	à	

résoudre	à	toute	une	équipe	de	mathémaEciens	trouvent	désormais	leur	réponse	dans	un	claquement	de	

doigts.	Sans	compter	toute	l’informaEon	qu’un	ordinateur	peut	stocker	en	très	peu	d’espace.	Il	se	retrouve	

partout	:	automobiles,	jeux	vidéos,	téléviseurs,	robots,	ouEls	et	même	dans	les…	réfrigérateurs!	

Comme	c’est	le	cas	pour	bien	des	invenEons,	plusieurs	cerveaux	se	partagent	les	mérites	de	ceNe	invenEon.	

Certains	fixent	à	1836	l’invenEon	de	l’ordinateur	et	souEennent	que	le	premier	ordinateur	fut	imaginé	à	ceNe	

date	par	le	mathémaEcien	anglais	Charles	Babbage.	Un	projet	qu’il	n’a	pu	concréEser,	faute	de	moyens.	Il	est	

essenEel	de	menEonner	que	la	mathémaEcienne	Ada	Lovelace	a	créé	un	algorithme	de	plus	en	plus	reconnu	

comme	étant	le	premier	programme	informaEque	au	monde,	à	l’origine	des	applicaEons	et	sites	Internet.		

	100	ans	plus	tard,	en	1936,	Alan	Turing	décrit	pour	la	toute	première	fois	la	logique	mécanique	informaEque	en	inventant	des	concepts	de	programmaEon	et	de	

programme.	En	1938,	le	premier	ordinateur	uElisant	le	système	binaire	a	été	inventé	par	Konrad	Zuse.	

	

Depuis,	une	foule	de	technologies	ont	fait	en	sorte	que	les	ordinateurs	ne	sont	plus	aussi	gros	que	notre	chambre	et	qu’ils	sont	aussi	beaucoup	moins	dispendieux	à	

produire.	Sur	l’image,	on	voit	ENIAC,	dans	les	années	1940.	Il	pesait	plus	de	30	tonnes,	soit	le	poids	d’environ	5	éléphants	d’Afrique!	Plusieurs	femmes	ont	contribué	

à	son	déploiement	et	à	son	innovaEon.	Malheureusement,	à	ceNe	époque,	on	ne	reconnaissait	peu	ou	pas	leur	contribuEon,	et	ce,	dans	la	grande	majorité	des	

domaines.	Il	va	sans	dire	qu’il	reste	encore	beaucoup	de	chemin	à	faire	pour	donner	tout	le	crédit	qui	revient	aux	femmes	pour	leurs	apports	excepEonnels.	

	

	

8	–	L’électricité	

Bien	que	l’électricité	existe	depuis	toujours	dans	la	nature	(pensons	à	la	foudre),	on	associe	majoritairement	à	

Thomas	Edison	le	développement	de	l’électricité	(et	de	l’ampoule	incandescente	en	1879)	sous	la	forme	de	

courant	conEnu.	Au	cours	des	mêmes	années,	Nikola	Tesla	aurait	quant	à	lui	développé	le	courant	alternaEf,	

permeNant	ainsi	par	la	suite	à	des	milliers	(millions)	de	foyers	d’avoir	accès	plus	facilement	et	à	moindre	coût	

à	ceNe	ressource	qui	nous	apparaît	aujourd’hui	praEquement	essenEelle.	

Il	ne	faut	toutefois	pas	oublier	Alessandro	Volta,	l’inventeur	de	la	pile	électrique,	en	1800,	et	André-Marie	

Ampère	qui	à	qui	on	doit	bien	des	formules	mathémaEques	et	des	termes	en	électricité	tels	que	le	courant	et	

la	tension.	
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1	–	Thomas	Edison	

Ce	grand	inventeur	n’a	pourtant	pas	toujours	été	reconnu	pour	ses	idées.	Les	professeurs	de	Thomas	Edison	disaient	

même	de	lui	qu'il	était	«un	hyperacEf	trop	bête	pour	apprendre	quoi	que	ce	soit».		

Le	détenteur	de	plus	de	1	000	brevets	a	ensuite	été	congédié	de	ses	deux	premiers	emplois,	car	il	n’aurait	pas	été	assez	

producEf	à	Etre	d’inventeur!	Après	quelques	déboires,	il	trouvera	un	emploi	d'assistant-télégraphiste	à	Toronto	à	la	

Western	Union	Company	où	il	transformera	un	télégraphe	en	«	transmeNeur-récepteur	duplex	automaEque	de	code	

Morse	»,	sa	première	invenEon.	Il	inventera	aussi	l’ampoule	électrique,	mais	seulement	après	plus	de	10	000	tentaEves.		

À	ses	yeux,	le	génie,	c’est	1%	d’inspiraEon	et	99%	de	transpiraEon.	

	

2	–	Isaac	Newton	

Newton	est	né	prématurément.	Son	père	est	décédé	trois	mois	avant	sa	naissance.	Ses	premières	années	à	l’école	sont	

difficiles.	Sa	mère	le	ramène	même	sur	la	terre	familiale	pour	qu’il	y	travaille.	En	1661,	à	l’âge	de	19	ans,	il	entre	au	Trinity	

College	de	Cambridge,	insEtuEon	à	laquelle	il	restera	lié	les	40	années	suivantes.	Solitaire,	il	est	tourmenté	et	combat	

différents	problèmes	de	santé	physique	et	mentale	(dépression,	paranoïa,	hallucinaEons).	Il	s’isole	et	répugne	à	publier	

ses	théories.	Son	laboratoire	sera	également	détruit.		

Néanmoins,	son	dévouement	pour	les	sciences,	sa	curiosité,	sa	soif	de	connaissances,	son	sens	de	l’observaEon	et	de	la	

déducEon	lui	permeNront	de	tout	affronter	et	de	devenir	l’un	des	plus	grands	scienEfiques	de	tous	les	temps.	

activité 6 : 
PAS FACILE, DEVENIR UN INVENTEUR

Avant	de	réuss
ir	à	inventer	de

	grandes	chose
s,	la	plupart	de

s	inventrices	et
	inventeurs	ont

	eu	à		

traverser	de	no
mbreuses	difficultés	et	une	to

nne	d’échecs.	H
eureusement,	ils	avaient	

en	commun		

une	qualité	que
	tu	possèdes	to

i	aussi	:	la	persé
vérance.
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3	–	Hedy	Lamarr	

Actrice	et	inventrice	autrichienne,	elle	a	connu	la	gloire	au	cinéma	dans	les	années	1930.	Elle	épousa	un	marchand	

d’armes	avec	qui	elle	sera	fort	malheureuse.	Elle	côtoiera	le	monde	de	l’armée	et	s’y	intéressera	grandement.	Elle	en	

apprend	beaucoup	sur	les	missiles	radioguidés.	En	1937,	elle	traverse	l’AtlanEque	pour	fuir	son	mari.	

Elle	fait	la	rencontre	de	George	Antheil.	En	pleine	seconde	guerre	mondiale,	ils	inventent	un	système	de	cryptage	des	

communicaEons	pour	que	l’ennemi	ne	détecte	pas	les	torpilles.	Ils	déposent	un	brevet,	mais	ceNe	invenEon	passera	

inaperçue.	L’armée	y	voit	une	uElité	seulement	21	ans	plus	tard.	

De	nos	jours,	la	plupart	des	téléphones	cellulaires	uElisent	la	technologie	pensée	par	Hedy	Lamarr.	Le	wifi	et	le	GPS	en	découlent.	Et	si,	aujourd'hui,	le	travail	d'Hedy	

Lamarr	est	lié	à	nos	vies	modernes,	ses	idées	avant-gardistes	n'ont	pas	eu	la	reconnaissance	qu'elles	méritaient	à	l'époque.	C'est	seulement	en	1997	qu'elle	est	

récompensée	du	prix	de	l'Electronic	Fron(er	Founda(on.	Elle	a	alors	82	ans.	

	

4	–	Albert	Einstein	

Aujourd’hui	considéré	comme	l’un	des	plus	grands	génies	du	20e	siècle,	il	a	révoluEonné	le	monde	avec	de	grandes	

théories	dont	sa	plus	célèbre	:	La	théorie	de	la	relaEvité	(E=MC2).	Einstein	était	plutôt	solitaire	et	excentrique	à	ses	

heures.	Il	ne	portait	pas	de	chausseNes	dans	ses	souliers	et	ses	cheveux	étaient	toujours	ébouriffés,	des	comportements	

plutôt	rares	à	ceNe	époque.	

À	l’école,	il	excellait	dans	les	maEères	qu’il	appréciait	telles	que	la	physique,	la	géométrie	et	les	mathémaEques,	mais	il	

avait	de	la	difficulté	dans	les	cours	qui	l’intéressaient	moins	et	qui	exigeaient	de	la	mémorisaEon.	Il	avait	de	la	difficulté	à	

bien	s’intégrer	à	l’école.	L’autorité	et	la	discipline	le	rebutaient.	Certains	de	ses	professeurs	doutaient	de	son	avenir.	

Pour	lui,	réussir	ne	signifie	pas	exceller	dans	tout.	Ça	commence	par	une	grande	curiosité,	ainsi	qu’une	saEsfacEon	envers	

soi-même	et	ce	qu’on	accomplit.	
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5	–	Ada	Lovelace	

Ada	Lovelace	a	grandement	contribué	au	développé	de	l’informaEque	en	créant,	au	milieu	des	années	1800,	le	tout	

premier	langage	de	programmaEon	informaEque,	inspirant	bon	nombre	de	ses	successeurs.	Ses	idées	et	concepts	avaient	

tout	près	d’un	siècle	d’avance!	

Son	parcours	fut	toutefois	parsemé	d’embûches.	En	plus	de	ses	problèmes	de	santé,	elle	a	été	confrontée	au	dénigrement	

de	son	travail	par	différentes	communautés	scienEfiques,	simplement	parce	qu'elle	était	une	femme.	Néanmoins,	elle	a	

persévéré	et	elle	s’est	entourée	de	gens	qui	croyaient	en	elle.	Son	travail	a	été	davantage	reconnu	en	1980.	Le	langage	de	

programmaEon	Ada	a	été	nommé	en	son	honneur.		

	

6	–	Mary	Kenner	

Mary	Kenner	a	obtenu	son	diplôme	d’études	secondaires	en	1931.	Elle	a	fréquenté	l’université	Howard,	mais	elle	n’a	pas	

pu	terminer	ses	études	en	raison	de	difficultés	financières.	

En	1956	elle	invente	une	ceinture	hygiénique,	avant	de	la	compléter	quelques	années	plus	tard	avec	une	pièce	de	Essu	

résistante	à	l'humidité,	ancêtre	de	la	servieNe	hygiénique	actuelle.	Mais,	il	a	fallu	aNendre	30	ans	avant	que	son	invenEon	

ne	soit	finalement	uElisée.	La	société	qui	a	d'abord	manifesté	son	intérêt	pour	son	invenEon	l'a	rejetée	après	avoir	

découvert	qu'elle	était	une	femme	afro-américaine.		

En	1957,	elle	a	finalement	pu	économiser	assez	d'argent	pour	obtenir	son	premier	brevet	sur	la	ceinture	hygiénique.	Au	

total,	Mary	Kenner	a	reçu	cinq	brevets	entre	1956	et	1987	pour	ses	créaEons	ménagères	et	personnelles.	La	plupart	lui	étant	inspirées	par	sa	sœur	Mildred	

Davidson,	aNeinte	de	la	sclérose	en	plaques,	avec	qui	elle	partage	le	brevet	du	porte-papier	hygiénique,	créé	afin	que	le	rouleau	soit	toujours	accessible.	
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sŽ
ŝĐ
ŝ�Ƶ

ŶĞ
�ŝŵ

ĂŐ
Ğ�
Ɵƌ
ĠĞ

�Ě
Ƶ�
ůŝǀ
ƌĞ
͘��

ŵ
ƵƐ
ĞͲ
ƚŽ
ŝ�ă
�ůĂ
�Đ
Žů
Žƌ
ŝĞ
ƌ͘

dƵ
�Ă
Ɛ�ů
Ğ�
ĐŚ
Žŝ
ǆ�
ĚĞ

�Ϯ
�ĨĂ

ĕŽ
ŶƐ
�͗�
ƚƵ
�Ɖ
ĞƵ

ǆ�
ƚĞ
Ŷƚ
Ğƌ
�Ě
Ğ�
ůĂ
�ĨĂ

ŝƌĞ
�ůĂ
�Ɖ
ůƵ
Ɛ�ŝ
ĚĞ

ŶƟ
ƋƵ

Ğ�
ƉŽ

ƐƐ
ŝď
ůĞ
�ă
�ů͛
Žƌ
ŝŐ
ŝŶ
Ăů
Ğ�

ŽƵ
�ď
ŝĞ
Ŷ�
Ě͛
ŝŶ
ǀĞ
Ŷƚ
Ğƌ
�Ě
Ğ�
ŶŽ

Ƶǀ
Ğů
ůĞ
Ɛ�Đ

ŽƵ
ůĞ
Ƶƌ
Ɛ͊

Activité 7 : à tes couleurs!
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^ĂŶƐ�ĚĂŶŐĞƌ͕ �ƋƵŝ�ŶĞ�ƉĞƵƚ�ƉĂƐ�ĨĂŝƌĞ�ĚĞ�ŵĂů

^Ğ�Ěŝƚ�ĚĞ�ƋƵĞůƋƵ͛ƵŶ�ƋƵŝ�Ɛ͛ŝŶƚĠƌĞƐƐĞ�ă�ďĞĂƵĐŽƵƉ�ĚĞ�ĐŚŽƐĞƐ

WĂƐ�ƚƌğƐ�ůŽŝŶ�ĚĞ͙͕�ƚŽƵƚ�ƉƌğƐ

YƵŝ�Ŷ͛ĞƐƚ�ƉĂƐ�ƚƌğƐ�ŝŶƚĞůůŝŐĞŶƚ

,ĠƐŝƚĞƌ�ĞŶ�ƉĂƌůĂŶƚ͕�Ɛ Ă͛ĐĐƌŽĐŚĞƌ�Ğƚ�ƌĠƉĠƚĞƌ�ŝŶǀŽůŽŶƚĂŝƌĞŵĞŶƚ�ƐƵƌ�ĚĞƐ�ƐŽŶƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƐǇůůĂďĞƐ

ZŝƌĞ�ĚĞ�ƋƵĞůƋƵ͛ƵŶ�ĂǀĞĐ�ŵĠĐŚĂŶĐĞƚĠ

��ǀŽŝƌ�ƉĞƵƌ

ZĠƉĂƌĞƌ�ĚĞ�ĨĂĕŽŶ�ƚĞŵƉŽƌĂŝƌĞ

YƵŝ�ĞƐƚ�ƉƌĠĐŝƐ͕�ƋƵŝ�ĨĂŝƚ�ĂƩĞŶƟŽŶ�ă�ĐŚĂƋƵĞ�ĚĠƚĂŝů

/ŶƐĞĐƚĞ�ůƵŵŝŶĞƵǆ�ĐŽŵŵƵŶĠŵĞŶƚ�ĂƉƉĞůĠ�ŵŽƵĐŚĞ�ă�ĨĞƵ

�ǀŽŝƌ�ĚĞ�ůĂ�ƉĞŝŶĞ͕�ġƚƌĞ�ƚƌŝƐƚĞ

�ŝĚĞƌ�ůĞ�ƉůƵƐ�ƌĂƉŝĚĞŵĞŶƚ�ƉŽƐƐŝďůĞ

ZĂĮƐƚŽůĞƌ

^ŝŵƉůĞ�Ě͛ĞƐƉƌŝƚ

DŝŶƵƟĞƵǆ

dŽƵĐŚĞͲăͲƚŽƵƚ

�ĠŐĂǇĞƌ

>ƵĐŝŽůĞ

�ŚĂŐƌŝŶ�ŚĂŐƌŝŶ

�ƚƌĞ�ĞīƌĂǇĠ

/ŶŽīĞŶƐŝĨ

�ŽƵƌŝƌ�ĂƵ�ƐĞĐŽƵƌ�ĚĞ͘͘͘

^Ğ�ŵŽƋƵĞƌ�ĚĞ͙

�Ƶǆ�ĂůĞŶƚŽƵƌƐ

Activité 8 :
Championnes et champions des mots

Alain Lessard
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^ĂƵƌĂƐͲƚƵ�ƚƌŽƵǀĞƌ�ůĞƐ�ϭϬ�ŽďũĞƚƐ�ĐŝͲĚĞƐƐŽƵƐ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ůŝǀƌĞ͍

&ĂŝƐ�ǀŝƚĞ͊�WĞƵƚͲġƚƌĞ�ƋƵĞ��ĂƐƐŝŽƉĠĞ�Ğƚ�>ƵĐŝŽůĞ�ĞŶ�ĐĂĐŚĞƌŽŶƚ�ƋƵĞůƋƵĞƐͲƵŶƐ�ĂǀĂŶƚ�ƋƵĞ�ƚƵ�ŶĞ�ƉĂƌǀŝĞŶŶĞƐ�ă�ůĞƐ�ƚƌŽƵǀĞƌ͊

Activité 9 :
Cherche et trouve

�ŽŶŶĞ�ƋƵġƚĞ͊
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^ĂŶƐ�ĚĂŶŐĞƌ͕ �ƋƵŝ�ŶĞ�ƉĞƵƚ�ƉĂƐ�ĨĂŝƌĞ�ĚĞ�ŵĂů

^Ğ�Ěŝƚ�ĚĞ�ƋƵĞůƋƵ͛ƵŶ�ƋƵŝ�Ɛ͛ŝŶƚĠƌĞƐƐĞ�ă�ďĞĂƵĐŽƵƉ�ĚĞ�ĐŚŽƐĞƐ

WĂƐ�ƚƌğƐ�ůŽŝŶ�ĚĞ͙͕�ƚŽƵƚ�ƉƌğƐ

YƵŝ�Ŷ͛ĞƐƚ�ƉĂƐ�ƚƌğƐ�ŝŶƚĞůůŝŐĞŶƚ

,ĠƐŝƚĞƌ�ĞŶ�ƉĂƌůĂŶƚ͕�Ɛ Ă͛ĐĐƌŽĐŚĞƌ�Ğƚ�ƌĠƉĠƚĞƌ�ŝŶǀŽůŽŶƚĂŝƌĞŵĞŶƚ�ƐƵƌ�ĚĞƐ�ƐŽŶƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƐǇůůĂďĞƐ

ZŝƌĞ�ĚĞ�ƋƵĞůƋƵ͛ƵŶ�ĂǀĞĐ�ŵĠĐŚĂŶĐĞƚĠ

��ǀŽŝƌ�ƉĞƵƌ

ZĠƉĂƌĞƌ�ĚĞ�ĨĂĕŽŶ�ƚĞŵƉŽƌĂŝƌĞ

YƵŝ�ĞƐƚ�ƉƌĠĐŝƐ͕�ƋƵŝ�ĨĂŝƚ�ĂƩĞŶƟŽŶ�ă�ĐŚĂƋƵĞ�ĚĠƚĂŝů

/ŶƐĞĐƚĞ�ůƵŵŝŶĞƵǆ�ĐŽŵŵƵŶĠŵĞŶƚ�ĂƉƉĞůĠ�ŵŽƵĐŚĞ�ă�ĨĞƵ

�ǀŽŝƌ�ĚĞ�ůĂ�ƉĞŝŶĞ͕�ġƚƌĞ�ƚƌŝƐƚĞ

�ŝĚĞƌ�ůĞ�ƉůƵƐ�ƌĂƉŝĚĞŵĞŶƚ�ƉŽƐƐŝďůĞ

ZĂĮƐƚŽůĞƌ

^ŝŵƉůĞ�Ě͛ĞƐƉƌŝƚ

DŝŶƵƟĞƵǆ

dŽƵĐŚĞͲăͲƚŽƵƚ

�ĠŐĂǇĞƌ

>ƵĐŝŽůĞ

�ŚĂŐƌŝŶ�ŚĂŐƌŝŶ

�ƚƌĞ�ĞīƌĂǇĠ

/ŶŽīĞŶƐŝĨ

�ŽƵƌŝƌ�ĂƵ�ƐĞĐŽƵƌ�ĚĞ͘͘͘

^Ğ�ŵŽƋƵĞƌ�ĚĞ͙

�Ƶǆ�ĂůĞŶƚŽƵƌƐ

Activité 8 :
Corrigé
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Merci	de	votre	confiance!	

65,	151e	Rue	

Saint-Georges	(QC)	

G5Y	5J4	

Téléphone	:	418	222-2174	

Courriel	:	info@pixeldetoile.com	

Site	web	et	bouEque	en	ligne	:	pixeldetoile.com
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