
As-tu l’oreille musicale ? Joues-tu d’un instrument ? En musique, tout commence avec
les 7 notes de la gamme : do, ré, mi, fa, sol, la, si. Avec ce parcours tout en mélodie,
on chante, on bouge et on découvre toutes sortes de sonorités ! 
C’est parti !

1. Choisis 7 livres de ton choix. Ils peuvent être de genres et de formats différents :
des livres cartonnés, des livres souples, des albums, des romans, des documentaires,
des livres longs, des livres courts.

2. Place-les à plat sur le sol les uns à côté des autres, de manière à former une ligne.
Chaque livre correspond maintenant à une note de la gamme, en ordre à partir du
do.

3. Debout ! Chante ou récite la comptine suivante en te déplaçant devant les livres
qui correspondent aux notes de la gamme : 
Do ré mi, la perdrix / Mi fa sol, elle s’envole / Fa mi ré, dans le pré / 
Mi ré do, tombe dans l’eau

4. Après cette première exploration, cherche si des notes de la gamme se cachent
dans les titres des livres que tu as sélectionnés. Place ensuite les ouvrages en ordre
suivant la gamme. Par exemple, tu as choisi Lassie et le chien vagabond? Place ce livre
en septième position devant toi.
Astuce : tu peux aussi regarder parmi les noms des auteur·rice·s, illustrateur·rice·s ou des
maisons d’édition pour trouver des notes.

5. Tu n’as pas trouvé toutes les notes parmi les titres des livres que tu avais choisis ?
Ou alors, aucune des notes ?! C’est donc le moment de partir à la chasse aux livres ! À
la maison, à la bibliothèque ou même à la librairie, tente de repérer des livres
contenant les notes manquantes. Tu feras sans doute de nouvelles découvertes
littéraires !

Le plus beau dans tout ça ? 
Tu peux recommencer cet exercice à l’infini !
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