
3. Dispose au sol ensuite tes 7 livres en suivant le modèle de marelle dessinée sur cette
page. Pour le ciel, utilise une des deux feuilles où tu as écrit ce mot. 

4. À côté, place tes 8 autres feuilles, en suivant le même ordre numéroté. Attention : fixe
bien tes feuilles sur le plancher à l’aide de ruban adhésif.

5. Lorsque tout est prêt, amuse-toi à sauter sur ta marelle de papier en alternant tes
pieds et en nommant les chiffres. Puis, refais le même exercice en nommant les titres
des livres de ta marelle littéraire qui correspondent à la même position que tes pieds ta
marelle de papier. 

Pour prolonger le plaisir
* Fais le trajet de plus en plus vite : ce sera tout un défi que de pouvoir dire les titres très
rapidement !
* Change la position des livres de ta marelle littéraire et vois si tu peux toujours en
nommer les titres au même rythme que tes pieds sur la marelle de papier !
* Retourne les livres et tente de faire le même exercice, mais de mémoire !
* Tu peux aussi choisir 1 mot qui représente chaque livre et le dire à voix haute au fur et
à mesure que tu sautes. Ça peut être un mot du titre ou un mot que tu as lu sur la
quatrième de couverture (au dos du livre).

Marelle littéraire
Ciel! Connais-tu le jeu de la marelle ? C’est comme un escalier qu’on dessine sur

le sol, souvent tracé à la craie, et dont les cases comportent des numéros.
En comptant ou à l’aide d’une comptine, on saute à un pied ou à pieds
joints dans les cases jusqu’à se rendre au ciel !

1. Pour composer ta marelle littéraire, tu auras besoin de 7 livres 
différents : albums, roman, recueils de poésie, BD, etc. Peu importe le
format et le genre ; tous les livres sont permis ! Munis-toi également de 9
feuilles de papier.

2. Inscris un numéro (de 1 à 7) sur chacune des feuilles. Sur les deux
dernières, inscris « Ciel ! ».


